
Personlig udvikling til arbejde og uddannelse

Kort fortalt
På dette kursus lærer du at opstille faglige og personlige mål for kvalificering og uddannelse

inden for dit fagområde.

Personlig udvikling til arbejde og uddannelse

Der gennemføres test på kurset.

Info om fag

Personlig udbytte og selvindsigt…

Kender du det?

Du føler, du er gået lidt i stå, du vil gerne noget mere eller måske noget andet med

dit liv…

Uanset om forandringen skal ske i dit privatliv eller arbejdsliv, har vi på AMU SYD kursusforløb,

der kan hjælpe dig videre.

På kurset ”Personlig udvikling til arbejde og uddannelse”  underviser vi i de områder, der ikke

umiddelbart er nogen facitliste på, fordi de er individuelle fra menneske til menneske.

Udbytte

Du får stort personlig udbytte og selvindsigt gennem kurset – så du både trives og lykkedes

bedre i din hverdag. Du bliver klædt på til at takle fremtidens forandringer, forbedre din

personlige kommunikation og ikke mindst finde dine personlige styrker frem.

https://youtu.be/SfAnxfUQqQQ

Hold

28-09-2026

Personlig gennemslagskraft i arbejdslivet

C.F. Tietgens Vej 6 6000 Kolding
5 dage Daghold

Kontakt

Carina Kjær Lillelund

Kursussekretær

76 37 37 44

ckl@amusyd.dk

Kursuspris

Pris for ikke

højtuddannet ansat:

DKK 1.090,00

Pris for ledig eller

højtuddannet ansat:

DKK 2.864,00

OBS! Der er tillægspris

på dette kursus.

Tilmelding

National positivliste - 6 ugers
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https://youtu.be/SfAnxfUQqQQ


Fag: Personlig udvikling til arbejde og uddannelse

Fagnummer:

45362

Varighed:

5 dage

Pris for ikke højtuddannet ansat:

DKK 1.090,00

Pris for ledig eller højtuddannet ansat:

DKK 3.072,75

Målgruppe: Kurset er udviklet til ufaglærte og faglærte medarbejdere i industrien.

Beskrivelse: Efter gennemført kursus kan deltageren:

Tilegne sig ny viden og er motiveret til yderligere udvikling og uddannelse, fagligt såvel som

personligt med henblik på at matche omskiftelige behov på arbejdspladsen og

arbejdsmarkedet som helhed.

Opstille klare ønsker og mål i forhold til egen kvalificering og uddannelse med henblik på at

matche behovene inden for eget fagområde.

Håndtere udviklingssamtaler herunder etablere kontakt med og blive forstået af andre

mennesker og tackle situationer, hvor deltageren møder modstand, herunder forstå de

psykologiske mekanismer, der henholdsvis fremmer og hæmmer præcis kommunikation.
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