
Færdselsrelateret førstehjælp

Info om fag

TILVALG TIL BASISKURSUS

Kursusbeskrivelse
Kurset er målrettet dig der er bilist, motorcyklist eller traktorfører, der ønsker at være

forberedte i tilfælde af trafikulykker. Du får de nødvendige færdigheder og viden til effektivt at

handle og yde førstehjælp på ulykkessteder.

Kursets indhold omfatter:

Forebyggelse med materiale fra Rådet for Sikker Trafik og DFR:

Du lærer de seneste strategier og teknikker for at forebygge ulykker ved hjælp af

anerkendt materiale og ressourcer.

Håndtering af trafikulykker:

Du bliver uddannet i førstehjælpens hovedpunkter og lær, hvordan man bedst håndterer

en trafikulykke fra øjeblikket den sker til professionel hjælp ankommer.

Nødflytning fra bil og sikkerhed på ulykkessted:

Du får vigtige færdigheder i sikker nødflytning af ulykkesofre fra køretøjer og metoder til

at sikre både egen og andres sikkerhed på ulykkesstedet.

Førstehjælp til hyppigst forekomne skader ved trafikulykker:

Kurset fokuserer på behandling af de mest almindelige skader, der opstår i trafikulykker,

herunder knoglebrud, forstuvninger, og hovedskader.

Gennem praktiske øvelser og demonstrationer vil du lære at anvende disse livsvigtige

færdigheder i realistiske scenarier, hvilket forbedrer dine evner til at reagere effektivt og sikkert

i en nødsituation.

Dette kursus er ideelt for dig, der regelmæssigt færdes på vejen og ønsker at kunne yde

førstehjælp i kritiske situationer.

Kontakt

Pernille Svendsen

76 37 37 41

pes@amusyd.dk

Kursuspris

Pris pr. hold:

DKK 500,00

Tilmelding
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https://www.amusyd.dk/undergruppe/basiskurser-med-bevis/


Deltagerantal
Max 16 personer.

Varighed
4 timer.

Skræddersyet kursus
Har du brug for et skræddersyet- eller brancherettet kursusforløb til din virksomhed, institution

eller forening, så kontakt os og drøft mulighederne.
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